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CONGRESO APEEMCTI 2026

Mensaje de Bienvenida

Estimados colegas.

Es para mí un honor y una profunda satisfacción darles la más cordial 
bienvenida al Congreso APEEMCTI 2026, que este año nos reúne en la 
hermosa ciudad de Puebla, bajo el tema central:

‘’Enfermería en el Cuidado Crítico: Desafíos Frente a la Innovación 
Tecnológica y la optimización de Recursos”

Este congreso representa un espacio de encuentro académico y profesional 
donde la enfermería especializada en cuidados críticos reafirma su 
compromiso con la excelencia asistencial, la educación continua y la mejora 
de los resultados en salud.

A lo largo de tres días de intenso trabajo académico, tendremos la 
oportunidad de compartir conocimiento, debatir sobre los grandes desafíos 
de nuestra especialidad y fortalecer los vínculos que nos unen como 
comunidad enfermera comprometida con el cuidado crítico de calidad.

La investigación científica es el pilar que sostiene el avance de nuestra 
disciplina. Por ello, este congreso dedica un espacio especial al concurso 
de trabajos de investigación, reconociendo el esfuerzo y la dedicación 
de quienes contribuyen al desarrollo del conocimiento en enfermería 
crítica. Los invitamos a participar y a hacer de la investigación un hábito 
permanente de la práctica profesional de enfermería.

“Transformando el cuidado crítico a través del conocimiento, la innovación y la 
excelencia en enfermería. “

FECHA

22 - 24 Oct 2026
Jueves a Sábado

SEDE PRINCIPAL

Courtyard Marriott
Las Ánimas • Puebla
Av. 31 Poniente, Blvd. Atlixco 3333, 
Heroica Puebla de Zaragoza, Pue.

Mtra. Laura Angélica 
Vázquez Guevara

Presidenta
APEEMCTI



JUEVES

22
OCT

OBJETIVO GENERAL • Fortalecer las competencias teóricas y prácticas del personal de salud que atiende pacientes en 
estado crítico, para la toma de decisiones clínicas, promoviendo una atención segura, oportuna y basada en evidencia.

Talleres Pre-Congreso
  Facultad de Enfermería BUAP • Av. 25 Poniente 1301, Col. Volcanes, Puebla

Turno 1 · 14:30 -16:30 h          Receso · 16:30-17:00 h          Turno 2 · 17:00 - 19:00 h

HORARIO ESPECIALIDAD TÍTULO DEL TALLER INSTRUCTOR

1

14:30  
16:30 h

Cardiología
Monitoreo Electrocardiográfico 
Avanzado en el Paciente Cardiocrítico
Interpretación Práctica de Arritmias

Dra. María del Rosario García Palmero

2 Neurología

Monitoreo Integral del Paciente 
Neurocrítico
Herramientas para la Detección Temprana del 
Deterioro Neurológico

Mtro. Joseph Tiulenin Dimas Carreras

3 Nefrología
Terapias de Reemplazo Renal
Estrategias Actuales para el Manejo del 
Paciente Crítico

Lic. Diego Huerta Guarneros

4 Neumología
Manejo del Paciente con Soporte 
Ventilatorio Mecánico
De la Monitorización a la Seguridad

Mtro. Jesús Alberto Rodríguez Jurado

5 Pediatría Contención y Posicionamiento 
Neonatal Mtra. Elba Iveth Sebastián Hernández

6 Obstetricia Soporte Vital en la Mujer Embarazada
Taller Práctico de Código Rojo y RCP Materna

L.E.. Ricardo Castillo Zavala

7 Medicación
Sedoanalgesia en Cuidados Críticos
Optimización Terapéutica y Seguridad del 
Paciente

Mtro. Jahir Herrera Rodríguez

8 Accesos Vasc.
Inserción Ecoguiada de Catéteres 
Venosos Centrales y PICC-Port
Técnicas para una Práctica Segura

L.E. Juvencio Reyes Malpica

COORDINACIÓN GENERAL DE TALLERES
L.E. Karla Morales Cid • Mtra. Laura Angélica Vázquez Guevara



VIERNES

23
OCT

Tópicos Selectos
  Gran Salón • Courtyard by Marriott Puebla • Las Ánimas

08:30 h Registro de asistentes • Acreditación • Exposición Comercial

09:00 h La Ciencia del Trabajo en Equipo en la RCP: Construcción y Gestión de Equipos de Alto Rendimiento
L.E. Ricardo Castillo Zavala

09:40 h
Seguridad en el Manejo de Vasopresores: Estrategias para la Prevención de Eventos Adversos y la 
Optimización de la Atención del Paciente Crítico
L.E. Carmen Nabora Romero Alvarado y E.E.C.I. Victor Manuel Santiago Cruz

10:20 h  Inauguración Oficial
Mtra. Laura Angélica Vázquez Guevara

10:40 h Receso • Coffee Break • Visita Zona Expo

11:00 h
Traslado lntrahospitalario del Paciente Crítico: Protocolos de Seguridad, Gestión del Riesgo y 
Continuidad del Cuidado
L.E. Ricardo Castillo Zavala

11:40 h
Seguridad en el Manejo de Accesos Vasculares Centrales: Prevención de Complicaciones y Mejora de 
la Calidad en el Paciente Crítico
L.E. Juvencio Reyes Malpica

12:20 h
Seguridad en el Manejo del Paciente Onco-Crítico: Estrategias para la Prevención de Complicaciones 
y la Atención Integral en Cuidados Intensivos
Mtro. Jimmy Martínez León

13:00 h
Manejo del Paciente con Sepsis: Reconocimiento Temprano, Intervención Oportuna y Mejora de la 
Supervivencia en Cuidados Críticos
E.E.A.C.I. Byanca Yamilett Torres Huicochea

13:40 h Monitoreo Hemodinámico en el Paciente Crítico: De la Rutina Clínica a la Cultura de Seguridad del 
Paciente
L.E. Araceli Romero Vivaldo

14:20 h Seguridad en Ventilación Mecánica: Protocolos de Cuidado y Neumomonitoreo en el Paciente Crítico
Mtro. Joel Abraham Martínez Muño

15:00 h Término de actividades académicas



VIERNES 23 DE OCTUBRE · 20:00 HRS

Programa Social

CENA DE BIENVENIDA

Noche Poblana · Congreso APEEMCTI 2026
Una noche especial para celebrar el encuentro de la comunidad de enfermería crítica 
de México. La cena de bienvenida es el espacio de networking, reconocimientos y 
convivencia entre colegas, con la magia de Puebla como telón de fondo.

  20:00 hrs               Sede: Salón Courtyard Puebla Las Animas

Cena · Networking

Convivencia entre colegas de todo el país.

Brindis

“Una comunidad que comparte conocimiento, 

también comparte vocación. Esta noche 

celebramos el compromiso con la vida 

y con la excelencia en el cuidado.”

— CONGRESO APEEMCTI 2026 · PUEBLA



Área de exhibición ubicada en el Gran Salón del Courtyard by Marriott Puebla. Las presentaciones comerciales se 
desarrollan en el horario del programa académico, integrando tecnología e innovación en insumos para el cuidado crítico.     

VIERNES 23 DE OCTUBRE · GRAN SALÓN, COURTYARD BY MARRIOTT

Exposición Comercial

HORARIO TEMA PROVEEDOR

11:00 h Manejo de Insulinas PISSA

12:00 h Cuidado de las Ostomías en el Paciente en Estado Crítico HOLLISTER

13:00 h Prevención de Lesiones por Presión en el Paciente en Estado 
Crítico

CONVATEC

14:00 h Medidas de Seguridad en Dispositivos Invasivos del Paciente en 
Estado Crítico

Patrocinador

HORARIO DE EXHIBICIÓN
El área de exhibición estará disponible del viernes 23 de octubre a las 9:00 am hasta las 2:30 pm y el sábado 24 de 
octubre de las 9:00 am a las 3:00 pm en el Salón Máximiliano del Courtyard by Marriott Puebla.



SÁBADO

24
OCT

Diálogo con Expertos
  Gran Salón • Courtyard by Marriott Puebla • Las Ánimas

08:30 h Evaluación de Trabajos de Investigación

09:00 h
Inteligencia Artificial y Gestión de Alarmas Clínicas: Estrategias para Reducir la Fatiga por Alarmas y 
Mejorar la Seguridad del Paciente Crítico
Dr. Carlos Larios Luna

09:35 h
Enfermería Verde en Cuidados Críticos: Sostenibilidad Ambiental, Gestión de Residuos y Seguridad 
del Paciente sin Comprometer la Calidad Asistencial
M.A.S.S. Dulce María Martínez Mozo

10:10 h
De la Voz al Proceso: Comunicación Interprofesional como Barrera de Seguridad en la Atención 
Crítica
Mtro. Edgar Alonso Badillo Franco · Veracruz

11:00 h Receso • Coffee Break

11:30 h
Educación Continua en Salud: El Desafío del Cuidado Basado en la Evidencia para una Atención 
Segura y de Calidad
Dr. Erick Alberto Landeros Olvera

12:10 h Liderar en el Caos Clínico: Habilidades Esenciales para la Toma de Decisiones en el Sistema de Salud
Dra. Modesta Flores Vásquez

12:50 h
Prevención del Burnout y la Fatiga por Compasión en el Personal de Salud en Contextos de Crisis de 
Recursos Humanos
Dra. Elizabeth Cuevas Soria

13:30 h

1° Entrega de Premios de Investigación
2° Acto de Clausura
3° Evento Cultural
Mesa Directiva APEEMCTI



CONGRESO APEEMCTI 2026 · PUEBLA, MÉXICO

Información de Costos y Hospedaje

TIPO DE BOLETO PRECIO INCLUYE

Profesional NO Socio $4,500 Congreso + Cena de Gala

SOCIO   Profesional Socio APEEMCTI $3,970 Congreso + Cena de Gala

Estudiante $2,400 Congreso + Cena de Gala

Taller Pre-Congreso 
Por taller individual adicional al congreso $800 Taller específico · Constancia

Cena de Gala 
Solo para acompañantes o sin boleto de congreso $750 Acceso individual a cena

INSCRIPCIONES AL CONGRESO

* Precios en MXN. Los boletos de congreso incluyen acceso a la Cena de Gala. Talleres se cotizan por separado. Pago en hasta 6 MSI.

HOSPEDAJE · SEDE OFICIAL DEL CONGRESO 

Courtyard by Marriott
Las Ánimas · Puebla    

Habitaciones Clásicas

Habitación sencilla**
Habitación doble estándar*
Persona Extra**

$1490.00 MXN*
$1590.00MXN*

$450 MXN*

Habitaciones Luxury

Habitación sencilla**
Habitación doble estándar**
Persona Extra**

$1780.00 MXN*
$1950.00 MXN*

$450 MXN*

*Tarifa más 16% de IVA y 3% de ISH Tarifa por habitación por 
noche. **Tarifa incluye desayuno.
Tarifa preferencial para asistentes al Congreso APEEMCTI 
2026. Mencionar el código de grupo al realizar la 
reservación.

Reservaciones:
www.marriott.com

Opciones Adicionales
Hoteles cercanos a Las Ánimas

Fiesta Inn Puebla Las Ánimas
5 min del Courtyard

   

City Express Las Ánimas
Económico

   

Reserva con anticipación. Semana de congreso tiene 
alta demanda de habitaciones en la zona de Las 
Ánimas.

SEDE OFICIAL

Transferencia bancaria - Datos disponibles en canales 
oficiales APEEMCTI

Constancia y facturación - Se emite al concluir el 
congreso con asistencia registrada

FORMAS DE PAGO E INFORMACIÓN

REALIZA TU REGISTRO AQUÍ ↓
https://staging.registro.congresoapeemcti.com/

https://staging.registro.congresoapeemcti.com/


@APEEMCTI      ·      www.apeemcti.org

22 OCT

Facultad Enfermería BUAP

23 – 24 OCT

Courtyard Marriott · Las Ánimas

PUEBLA  ·  MÉXICO

APEEMCTI 2026
CONGRESO NACIONAL DE ENFERMERÍA CRÍTICA

“Transformando el cuidado crítico a través del conocimiento, la 
innovación y la excelencia en enfermería. “


